
D É S E R T & R E N A I S S A N C E B Y I S A B E L L E

Saint Valentin dans le Sahara
Un voyage d’exception
dédié aux amoureux

Trek nomade & massage duo
sous les étoiles du Sahara

1 2 F É V R I E R — 2 0 F É V R I E R 2 0 2 7



D É S E R T & R E N A I S S A N C E B Y I S A B E L L E

Retrouver la magie d’aimer…
dans le désert marocain

Et si vous offriez à votre couple le plus beau des cadeaux ?

Je vous invite à vivre une :

Un (4 à 5 couples maximum), au cœur des dunes

dorées du désert marocain.

expérience inoubliable

séjour intimiste

Un temps suspendu pour , ,

, .

aimer autrement écouter

ressentir ralentir



J O U R 1 — 1 2 F É V R I E R

Arrivée au Maroc
MARRAKECH → AÏT BEN HADDOU

Accueil à l'aéroport de Marrakech et départ en direction d'

, à travers les magnifiques paysages du Haut Atlas. Installation

dans une kasbah de charme et première nuit au pied du célèbre ksar,

classé au patrimoine mondial de l'UNESCO.

Aït Ben

Haddou



J O U R 2 — 1 3 F É V R I E R

Vallée du Drâa
AÏT BEN HADDOU → M'HAMID EL GHIZLANE

Après le petit-déjeuner, route vers , la dernière

oasis avant le Sahara, à travers la vallée du Drâa, ses palmeraies et ses

villages traditionnels. Installation dans notre maison d'hôtes

, puis soirée de bienvenue et découverte de l'univers nomade.

M'Hamid El Ghizlane

Dar

Nomads



J O U R 3 — 1 4 F É V R I E R

Erg Chegaga & massage duo
LE JOUR DE LA SAINT-VALENTIN

Le matin, départ en 4×4 à travers les paysages sauvages du Sahara vers

les majestueuses dunes de l' . Installation au bivouac, puis

journée dédiée à la détente avec un en plein désert.

Coucher de soleil sur les dunes et dîner gastronomique sous les étoiles.

Erg Chegaga

massage duo



J O U R 4 — 1 5 F É V R I E R

Randonnée chamelière
ERG CHEGAGA → DUNES DE SEDRA

Début de la randonnée chamelière à travers les grands espaces du

Sahara, au rythme des dromadaires, jusqu'aux

. Massage relaxant des pieds après la marche, puis soirée autour

du feu, musique et chants nomades.

dunes sauvages de

Sedra



J O U R 5 — 1 6 F É V R I E R

Dunes de Loutyde
SEDRA → LOUTYDE

Après le petit-déjeuner, marche à travers les paysages infinis du désert.

Les dromadaires transportent nos affaires, et une pause déjeuner est

prévue à l'ombre des tamaris. Arrivée aux et

installation du bivouac pour la nuit.

dunes de Loutyde



J O U R 6 — 1 7 F É V R I E R

Dernière journée de trek
LOUTYDE → LBOUR

Dernière étape avec la caravane nomade, de Loutyde vers , à

travers des paysages désertiques sauvages et préservés. Le temps de

marcher, d'observer et de profiter du silence du Sahara, avant un

dernier bivouac sous les étoiles, autour du feu.

Lbour



J O U R 7 — 1 8 F É V R I E R

Hammam & cuisine marocaine
RETOUR À M'HAMID

Retour à M'Hamid après le petit-déjeuner. Place à la détente avec un

et un gommage marocain. L'après-midi, atelier

de cuisine marocaine avec des femmes locales, à la découverte des

savoir-faire et des saveurs de la région, puis dîner convivial.

hammam traditionnel



J O U R 8 — 1 9 F É V R I E R · J O U R 9 — 2 0 F É V R I E R

Marrakech & retour
MÉDINA & AÉROPORT

Départ vers après le petit-déjeuner et installation dans un

riad de charme au cœur de la médina. Fin de journée libre pour flâner

dans les souks (dîner libre, non inclus).

Marrakech

Le lendemain, selon l'horaire de votre vol, balade guidée dans la

médina, puis transfert vers l'aéroport, avec de beaux souvenirs de cette

aventure entre désert, bien-être et vie nomade.



Qui vous accompagne
Chrystelle, Isabelle et Ali

Chrystelle
Massothérapeute, l'art du toucher
bienveillant

Massothérapeute, Chrystelle
vous propose des massages
relaxants, tonifiants et
personnalisés pour relâcher le
corps et apaiser l'esprit,
notamment lors du massage
duo en plein désert.

Isabelle
Le désert, une rencontre d'âme à âme

Entrepreneure dans le bien-être
et accompagnatrice de voyages
thérapeutiques, Isabelle vous
propose des massages des pieds
après les trekkings, un hammam
et un massage énergétique
holistique oriental personnalisé.

Ali
Guide chamelier & gardien des
traditions nomades

Né dans le désert de M'Hamid,
Ali guide la caravane à travers
les dunes, veille sur chaque
bivouac et partage avec vous les
gestes et le savoir transmis de
génération en génération.

Accompagnée par / Un Temps pour Moi / Instagram :
@untempspourmoi69

Chrystelle

Accompagné par / Désert & Renaissance By Isabelle /
desert-renaissancebyisabelle.com

Isabelle

Accompagné par , Dar Nomads / Secrets du désert —
nomadimoroccoexperience.com

Ali



Tarifs & réservation

1333€
P A R P E R S O N N E · H O R S V O L I N T E R N A T I O N A L

LE TARIF COMPREND LE TARIF NE COMPREND PAS

Les transferts aéroport
1 nuit à Marrakech en riad
Transport Marrakech ↔ M'Hamid
Pension complète durant le trek
Encadrement chamelier & bivouacs
Hammam et gommage avec Isabelle
Massage duo dans le désert

Le billet d'avion international
Les pourboires
Déjeuners et dîners libres à Marrakech
Boissons, sodas et alcools
L'assurance voyage

Conditions de paiement
Acompte à la réservation d'un montant de par virement au nom de Isabelle

Hollinger.
733€

Réservation définitive sous condition d'avoir signé les .CGV
IBAN : FR76 2823 3000 0164 9492 5007 432 — BIC : REVOFRP2

Solde restant en espèces sur place d'un montant de .600€

Réservation par mail : contact@renaissancebyisabelle.com

mailto:contact@renaissancebyisabelle.com



